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MoVeS Para Pro 
Paraffinbad

Bedienungsanleitung

1. Zur Paraffinbehandlung

Das MoVeS Para Pro Paraffinbad ist die beste Form der Wärmetherapie bei Patienten mit Arthritis oder anderen rheumati-
schen Erkrankungen. Die Wärme ist durchblutungsfördernd und muskelentspannend, was sich bei Arthritis, Osteoarthritis 
und Fibromyalgie schmerzlindernd auswirken kann. Paraffinwachs kann bei Hautverhärtungen durch Sklerodermie sogar 
für weichere Haut sorgen. Es erhöht die Hautelastizität und sorgt somit für mehr Beweglichkeit bzw. Mobilität, besonders 
auf der Haut der Hände. Doch der Nutzen von Paraffinwachs geht noch weiter. Da Behandlungen mit Paraffinwachs eine 
Art Hitzetherapie darstellen, werden sie oftmals bei Muskel-, Sehnen- und Bänderleiden eingesetzt. Ebenso wie im Fall von 
Erkrankungen wie beispielsweise Arthritis fördern sie die Durchblutung, mildern Gelenksteile und Schmerzen. Sie kommen 
auch bei der Behandlung von Bursitis, Sehnenscheidenentzündung, Verstauchungen und Muskelzerrungen zum Einsatz.

Das MoVeS Para Pro Paraffinbad kann zudem für ästhetischen Behandlungen eingesetzt werden, was in den vergangenen 
Jahren in Europa, Amerika und Südostasien zunehmend an Beliebtheit gewann. Seine Verwendung ist nicht nur auf das Ge-
sicht beschränkt, es kann auch einer Behandlung des gesamten Körpers dienen. Die Paraffinbehandlung ist die perfekte Me-
thode, um trockene und rauhe Haut wieder weich und geschmeidig werden zu lassen, weshalb sie durch die erstaunlichen 
Ergebnisse ihren Spitznamen „Kristallmaske“ erhalten hat. Die beim Schmelzen freiwerdenden Vitamine und Nährstoffe sind 
wohltuend für die Haut.

Kommt das geschmolzene Paraffin mit der Haut in Berührung, wird es sofort fest und bildet eine isolierende Schicht. Dies un-
terstützt die Zirkulation des Blutkreislaufes, verbessert die Aufnahme von Nährstoffen, dient der Faltenglättung und fördert 
die Hautfeuchtigkeit, was die Haut wieder strahlend erscheinen lässt. Paraffinbehandlung kann ganz einfach für Hände, Hals, 
Brust, Beine und Füße angewendet werden.

2. Vorbereitung

Diese Paraffinwanne ist mit einem elektronischen Thermostat mit einem Temperaturbereich von 40°C bis 60°C ausgestattet. 
Das Gerät in eine geerdete Steckdose mit der richtigen Spannung stecken (220V, 50/60Hz). Sicherstellen, dass es auf einer 
ebenen Fläche und nicht an einem sonnigen Fenster, an einem Heizkörper oder einer anderen Wärmequelle steht.

Das Paraffin in die Wanne legen. Zur Beschleunigung des Schmelzprozesses das Thermostat für eine Stunde auf „10“ und 
dann auf 56°C senken oder weniger. Fügen Sie niemals ein Teil des Körpers ein, wenn die Temperatur über 56° C ist!
Das Gerät ist für einen täglichen 24-Stunden-Betrieb vorgesehen. Die Kontrollleuchte schaltet sich während des normalen 
Betriebes an und aus. Den Deckel immer auf dem Gerät lassen, wenn es nicht verwendet wird.
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1. Zur Paraffinbehandlung

Das MoVeS Para Pro Paraffinbad ist die beste Form der Wär-
metherapie bei Patienten mit Arthritis oder anderen rheu-
matischen Erkrankungen. Die Wärme ist durchblutungs-
fördernd und muskelentspannend, was sich bei Arthritis, 
Osteoarthritis und Fibromyalgie schmerzlindernd auswir-
ken kann. Paraffinwachs kann bei Hautverhärtungen durch 
Sklerodermie sogar für weichere Haut sorgen. Es erhöht die 
Hautelastizität und sorgt somit für mehr Beweglichkeit bzw. 
Mobilität, besonders auf der Haut der Hände. Doch der Nut-
zen von Paraffinwachs geht noch weiter. Da Behandlungen 
mit Paraffinwachs eine Art Hitzetherapie darstellen, werden 
sie oftmals bei Muskel-, Sehnen- und Bänderleiden einge-
setzt. Ebenso wie im Fall von Erkrankungen wie beispielswei-
se Arthritis fördern sie die Durchblutung, mildern Gelenks-
teile und Schmerzen. Sie kommen auch bei der Behandlung 
von Bursitis, Sehnenscheidenentzündung, Verstauchungen 
und Muskelzerrungen zum Einsatz.

Das MoVeS Para Pro Paraffinbad kann zudem für ästhetischen 
Behandlungen eingesetzt werden, was in den vergangenen 
Jahren in Europa, Amerika und Südostasien zunehmend an 
Beliebtheit gewann. Seine Verwendung ist nicht nur auf das 
Gesicht beschränkt, es kann auch einer Behandlung des ge-
samten Körpers dienen. Die Paraffinbehandlung ist die per-
fekte Methode, um trockene und rauhe Haut wieder weich 
und geschmeidig werden zu lassen, weshalb sie durch die 
erstaunlichen Ergebnisse ihren Spitznamen „Kristallmaske“ 
erhalten hat. Die beim Schmelzen freiwerdenden Vitamine 
und Nährstoffe sind wohltuend für die Haut.

Kommt das geschmolzene Paraffin mit der Haut in Berüh-
rung, wird es sofort fest und bildet eine isolierende Schicht. 
Dies unterstützt die Zirkulation des Blutkreislaufes, verbes-
sert die Aufnahme von Nährstoffen, dient der Faltenglättung 
und fördert die Hautfeuchtigkeit, was die Haut wieder strah-
lend erscheinen lässt. Paraffinbehandlung kann ganz einfach 
für Hände, Hals, Brust, Beine und Füße angewendet werden.

2. Vorbereitung

Diese Paraffinwanne ist mit einem elektronischen Thermostat 
mit einem Temperaturbereich von 40°C bis 60°C ausgestat-
tet. Das Gerät in eine geerdete Steckdose mit der richtigen 
Spannung stecken (220V, 50/60Hz). Sicherstellen, dass es auf 
einer ebenen Fläche und nicht an einem sonnigen Fenster, 
an einem Heizkörper oder einer anderen Wärmequelle steht.

Das Paraffin in die Wanne legen. Zur Beschleunigung des 
Schmelzprozesses das Thermostat für eine Stunde auf „10“ 
und dann auf 56°C senken oder weniger. Fügen Sie niemals 
ein Teil des Körpers ein, wenn die Temperatur über 56° 
C ist! Das Gerät ist für einen täglichen 24-Stunden-Betrieb 
vorgesehen. Die Kontrollleuchte schaltet sich während des 
normalen Betriebes an und aus. Den Deckel immer auf dem 
Gerät lassen, wenn es nicht verwendet wird.
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3. Behandlung

1.	 Schmuck ablegen. Die Haut gründlich reinigen.
2.	 Ein Papiertaschentuch zum vollständigen Trocknen der Hände verwenden.
3.	 Eine Kollagen-Emulsion auf die Hände auftragen und vollständig einreiben.
4.	 Vor dem Eintauchen die Temperatur überprüfen. Die Hand leicht ins geschmolzene Wachs tauchen und herausziehen. 

Den Vorgang etwa fünfmal wiederholen, bis sich eine 5-10mm dicke Schicht gebildet hat.
5.	 Den Plastikhandschuh anziehen.
6.	 Einen Wärmehandschuh über die Hand ziehen, um die Wärme zu halten.
7.	 Das Wachs für 10 Minuten aufgetragen lassen und entspannen.
8.	 Wie einen Handschuh abziehen und entsorgen.
9.	 Nach Entfernung des Wachses sofort einen Feuchtigkeitscreme auftragen, da die Poren geöffnet sind und sie die 

Feuchtigkeit leichter aufnehmen können.

MoVeS Para Pro Paraffinbad

HAND

1.	 Den Pinsel zum Aufweichen für 5 Minuten in die Wanne legen.
2.	 Das Gesicht reinigen, trockenreiben, dann die Kollagen-Emulsion auf das Gesicht auftragen und vollständig einreiben.
3.	 Die Temperatur überprüfen und die Augen mit Baumwolltuch bedecken.
4.	 Mit dem Pinsel das Wachs im Gesicht auftragen.
5.	 Den Mull auf das Gesicht legen.
6.	 Für ein optimales Ergebnis das Wachs drei- bis viermal auf den Mull auftragen.
7.	 Das Wachs 15 Minuten aufgetragen lassen und entspannen.
8.	 Den Mull vom Gesicht abziehen und entsorgen.
9.	 Nach Entfernung des Wachses sofort einen Feuchtigkeitscreme auftragen, da die Poren geöffnet sind und sie die 

Feuchtigkeit leichter aufnehmen können.

GESICHT

1.	 Den Fuß reinigen, die Haut gründlich säubern, trockenreiben, dann eine Kollagen-Emulsion auf den Fuß auftragen und	
vollständig einreiben.

2.	 Vor dem Eintauchen die Temperatur überprüfen. Den Fuß vorsichtig ins geschmolzene Wachs tauchen und heraus-	
ziehen. Den Vorgang etwa fünfmal wiederholen, bis sich eine 5-10mm dicke Schicht gebildet hat.

3.	 Den Plastikstrumpf über den Fuß ziehen.
4.	 Einen Wärmestrumpf über die Hand ziehen, um die Wärme zu halten.
5.	 Das Wachs 10 Minuten aufgetragen lassen und entspannen.
6.	 Wie einen Strumpf abziehen und entsorgen.
7.	 Nach Entfernung des Wachses sofort einen Feuchtigkeitscreme auftragen, da die Poren geöffnet sind und sie die 

Feuchtigkeit leichter aufnehmen können.

FÜSSE

Bitte Beachten!

Aus hygienischen Gründen unterschiedliche Paraffinbäder zur Behandlung von Händen, Füßen und Körper verwenden.
Das Wachs nicht wiederverwenden.
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4. Gegenanzeigen

	■ Offenen Wunden
	■ Hautreizungen
	■ Hautirritationen
	■ Eingeschränktem Wärmeempfinden.

MoVeS Para Pro Paraffinbad

KEINE PARAFFINBEHANDLUNG DURCHFÜHREN BEI:

5. Pflege

Vor jeder Verwendung überprüfen, ob der Paraffinspiegel sich zwischen der Mindest- und der Höchstanzeige befindet. Ist 
der Spiegel zu niedrig, sollte er bis zum richtigen Stand aufgefüllt werden. Das Gerät ohne Paraffin in der Wanne nicht ein-
schalten.

Keine anderen Produkte zum Paraffin (Wanne) hinzufügen, da hierdurch der Schmelzpunkt verändert und das Betriebs-
steuerungssystem beeinflusst werden kann.

6. Reinigung

	■ Nach 50 Behandlungen können sich Schmutz und andere unerwünschte Fremdkörper am Boden des Wachsbehälters 
ansammeln. In diesem Fall sollte das Wachs entfernt werden.

	■ Das Gerät ausschalten, warten bis das Paraffin abgekühlt, getrocknet und gehärtet ist.
	■ Zur Entfernung des festen Paraffinblocks vom Gerät, dieses für einige Minuten auf 10 stellen, bis die Paraffinränder zu 

schmelzen beginnen und die Seiten sich lösen. Auf ein Ende des Blocks drücken, um ihn aufzurichten. Den Block aus der 
Wanne nehmen.

	■ Das Gerät ausschalten und ein Papiertuch zur Reinigung der Wanne verwenden. Wachsreiniger zur gründlichen Entfer-
nung der verschmutztem Wachsschichten verwenden.

	■ Neues Paraffin einfüllen und mit der Verwendung beginnen.

7. Warnung

	■ Die Paraffinwanne nicht mit Wasser füllen oder mit Wasser tränken. Dies kann zu irreparablen Schäden führen.
	■ Bei Funktionsstörungen an einem Gerät keine eigenständigen Reparaturversuche vornehmen, sondern den Vertrieb
	■ spartner für Kontrolle und Reparatur kontaktieren.
	■ Sicherstellen, dass sich das Gerät auf einer trockenen und stabilen Oberfläche befindet.
	■ Die Paraffinwanne stets in gut gelüfteten Bereichen verwenden.
	■ Den Deckel immer auf dem Behälter lassen, wenn dieser nicht verwendet wird.

8. Zubehör

In der Anleitung erwähntes Zubehör wie Reinigungsflüssigkeit, Paraffin, Folienhandschuh, Folienstrumpf, Handtuch, Pinsel, 
Mull, Kollagen-Emulsion etc. muss separat erworben werden.
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9. Technische Daten

MoVeS Para Pro Paraffinbad

Maße 9 cm x 25 cm x 18 cm (L x B x H)

Nettogewicht 3,1 kg

Netzspannung 220 V - 50 Hz / 60 Hz

Leistung 150 W

Betriebstemperatur 40°C – 60°C

Temperaturgenauigkeit Temperatureinstellung ±1,5°C

Paraffinmenge 2 bis 3 kg (Mindest- – Höchstanzeige)

Betriebszeit 24/7

Hersteller: MVS In Motion
Westdijk 150 / 2830 Tisselt (Willebroek)
Belgium - Europe


