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Anti Schwanenhals Ringe
(Murphy Ring)

Bedienungsanleitung

Anwendungsgebiete:

Wir bedanken uns bei Ihnen, dass Sie sich für unseren Murphy Ring entschieden haben. 
Damit Sie viel Erfolg mit Ihrem Murphy Ring haben, beachten Sie bitte folgende Hinweise.

Die „Murphy Ringe“ dienen in erster Linie zur Korrektur des 
PIP-Gelenks im Sinne einer Schwanenhalsdeformität (z.B. 
rheumatoiden Arthritis).

Sie verhindern abnorme Überdehnungen des Bandappara-
tes und können einer weiteren Instabilität (insbesondere der 
lateralen Ligamente) vorbeugen, wobei die aktive Flexion 
Beugung) der Gelenke nicht behindert wird. Somit hilft der 
„Murphy-Ring„ die Funktion der Fingerbeweglichkeit zu er-
halten und macht eine alltagsnotwenige Funktion der Hand 
möglich.

Anwendungshinweise:

Die Größe des jeweiligen Ringes wird nach dem Fingerumfang des jeweiligen Fingers ausgewählt. Hierbei wird jeweils der 
Umfang (siehe Größentabelle) vor dem betreffenden- und hinter dem betreffenden Gelenk mittels einer Ringschablone bzw. 
eines Fingerumfangmessgeräts gemessen.

Die Anwendung sollte stets unter Absprache eines Arztes bzw. Therapeuten erfolgen. Wichtig ist die regelmäß- ige Reini-
gung des Murphy-Rings. Bei Schmerzen, Rötungen, Schwellungen und sonstigen Problemen sollte der Ring abgesetzt wer-
den. Fragen Sie im Zweifelsfall stets Ihren Arzt und Therapeuten um Rat.
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Anti Schwanenhals Ringe (Murphy Ring)

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24Ø

Eigenschaften:

Das Material besteht aus hochwertigem Edelstahl mit polierter Oberfläche. Die Dicke der Ringschiene beträgt ca. 2mm. Die 
Murphy-Ringe werden in 12 verschiedenen Größen von Ø 13 mm bis  Ø 24 mm angeboten.

Das Produkt entspricht der Richtlinie 93/42/EWG über Medizinprodukte der Klasse 1.

Größentabelle:

Größe Umfang Best.Nr.

Ø 13 mm ca. 41 mm 011529-01

Ø 14 mm    ca. 44 mm    011529-02

Ø 15 mm    ca. 47 mm    011529-03

Ø 16 mm    ca. 50 mm    011529-04

Ø 17 mm    ca. 53 mm    011529-05

Ø 18 mm    ca. 57 mm    011529-06

Ø 19 mm    ca. 60 mm    011529-07

Ø 20 mm    ca. 63 mm    011529-08

Ø 21 mm    ca. 66 mm    011529-09

Ø 22 mm    ca. 69 mm    011529-10

Ø 23 mm    ca. 72 mm    011529-11

Ø 24 mm    ca. 75 mm    011529-12

Bei weiteren Fragen stehen wir Ihnen jederzeit zur Verfügung.

Ihr  AFH-Webshop Team


