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AUSRUSTER FUR HANDTHERAPIE

Anleitung

Schropfmassage
Schropfglasern

Schropfmassagen dienen der Entspannung
fur Wellness und Wohlbefinden.

Die Schropfmassage

Ein Schropfglas wird auf die Haut gesetzt und anschlieBend
wird ein leichter Unterdruck mittels der Saugpumpe / Vaku-
umpumpe im Glas erzeugt (Abbildung 1), sodass sich das
Glas, bzw. auch Glaser, mittels einer Hand leicht tber die
Haut gleiten lassen (Abbildung 2). Die Pumpe vor der Massa-
ge aus dem Ventil der Massageschropfgldser entfernen.

Mittels Verwendung von einem Massagedl, bzw. Massage-
creme, lasst sich dieser Effekt verstarken. Jede Schropfglas-

massage sollte kurz und absolut schmerzfrei mit einem
. . Abbildung 1
wohltuenden Gefiihl durchgeflihrt werden.

Je nach Hautareal fur die jeweilige Massage bietet das Mas-
sageschropfset unterschiedliche GroBen im Durchmesser
(Abbildung 3).

Fur die beigefligten Massagepunkeinsatze werden die Mas-
sageschropfgldser hiermit punktuell und fiir einen kurzen
Moment auf die Haut gesetzt (ebenfalls mit einem minima-
len Unterdruck im Massageschropfglas bei einem wohltuen-
den Massagefihl).
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Schrépfmassage mit Schrépfglaser wwwpremium-therapiede @,

Schropfset | Schropfkpope 24 teilig mit Vakuumpumpe

Abbildung 3

Reini gung. Schrépfset | Schrépfkpdpe 12 teilig mit Vakuumpumpe

Die Reinigung der Massageschropfglaser wird beispielswei-
se mit hochprozentigem Alkohol oder desinfizierende Reini-
gungstiicher durchgefihrt. Es diirfen fiir die Massage keine
beschadigten Schrépfképfe verwendet werden. Der hoch-
wertige kratzsichere Kunststoff garantiert die Langlebigkeit
der Massageschropfglaser.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS:
Bei unsachgemiaBer Handhabung des Produktes wird
keinerlei Haftung iibernommen.

Schropfset 24 teilig im Kunstleder-Koffer mit Saugpumpe Schropfset | Schropfkpope 6 teilig mit Vakuumpumpe
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